SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU IDENTIFIKAVIMAS IR MOKINIU UGDYMO
REKOMENDACIJOS MATEMATIKOS, FIZIKOS IR CHEMIJOS MOKYTOJAMS

Intelekto sutrikimai

Rekomenduojama:

Teigiamas psichologinis klimatas;

Bendrojo lavinimo ir specialiosios mokyklos ugdymo turinio derinimas;

Veiklos klas¢je individualizavimas;

Specialiosios pedagoginés pagalbos teikimas;

Tévy ir pedagogy glaudus bendradarbiavimas;

Geros salygos mokiniy technologiniam ugdymui.

Naudoti kuo daugiau vaizdumo;

Naudoti konkrecius objektus, nuolat kartoti bazinius gebéjimus, pabrézti konkreciy ir realiy
problemy sprendima;

Teorinj mokyma sumazinti iki minimumo;

Mokomaja medziaga kuo daugiau pateikti per zaidima, prakting veikla, bandymus ir pan.;
Naudoti kuo jvairesnes darbo formas;

Mokyti i§laikant démes; iSklausyti mokytojo nurodymus, skatinti uz gerai atliktg veikla;
Pateikti tik aiskias ir tikslias vieno etapo veiklos instrukcijas;

Nuolat skatinti loginj mastyma, pazintinj aktyvuma, lavinti motorika.

Girdimojo suvokimo ir lingvistiniy procesy sutrikimai

Sunkumai, kylantys mokiniams:

suvokti sgvokas, savybes, désningumus, rysius, modelius;

atlikti uzduotis vien pagal zodines nuorodas, be praktinio pavyzdzio;

formuluoti problemas, pritaikyti reikiamas formules;

spresti tekstinius uzdavinius;

apmastyti atliktus ir biitinus atlikti veiksmus;

planuoti veiklg (dél nepakankamai susiformavusios vidinés kalbos).

Gebéjimai:

Atlieka uzduotis pagal pavyzdj;

Gali gerai atlikti aritmetinius veiksmus;

Suvokia vaizdziai (skaitmenimis, grafiSkai, geometriskai ar sSimboliais) pateiktus veiksmus;

Tekstus ir uzduotis nuraso be klaidy.

Rekomenduojama:

e UZduotis pateikti aiSkiai, vidutiniu tempu, paprastos konstrukcijos sakiniais;

o Skaitant uzduotis leisti suvokti sakiniy ribas;

e Skatinti naudotis pavyzdziais, taisyklémis, schemomis, vadovéliais, enciklopedijomis ir
kt.;

e Vienu metu mokyti tik vienos sgvokos, jas nuolat tikslinant;

¢ Duoti parinkti konkrecius objektus abstrak¢ioms sgvokoms;

e Klasifikuoti objektus, sudarytas kategorijas mokyti pavadinti bendresniu ZodZiu
(apibendrinti);

e [Sanalizuoti tekstiniy uzdaviniy sglygas pries juos atliekant.



e Stengtis kuo daugiau informacijos pateikti vaizdziai (uzdavinio sglyga iliustruoti
piesinéliais, grafikais, schemomis ir pan.);

e Praktines uzduotis pateikti rastu;

Pasitikrinti ar moksleivis gerai suprato zodines instrukcijas, apibendrinimus, sgvokas, jas

patikslinti vaizdziai apibiidinti, jei jmanoma vizualizuoti,

Leisti naudotis sgvoky paaiSkinimais, formuliy rinkiniais, uzdavinio sprendimo eigos

schemomis, etapy pavyzdziais;

Skirti daugiau laiko rasto darbams, atsakinéjimui,

Akcentuoti pasiekimus, o ne sunkumus ir trilkumus.

Vizualiniy procesy sutrikimai
Rekomenduojama:

Sumazinti vizualiniy stimuly kiekj, paliekant tik pacius butiniausius;

Pabraukti, paryskinti, skirtingai nuspalvinti painiojamus raides, skaicius, junginius ir kt.;
Prie§ atliekant uzduotis visus nurodymus instrukcijas, uzdaviniy salygas perskaityti
individualiai;

Vengti smulkaus, jmantraus teksto;

Kuo daugiau informacijos perteikti Zodziu;

Tekstus gali perskaityti klasés mokytojas, draugai;

Skatinti kuo daugiau atsakinéti zodziu.

Simboliy, formuliy, schemy jsiminimui reikalingos ryskios didesnio formato kortelés;

IS anksto zodZziu apibudinti, apie kg bus skaitomas tekstas;

Mokyti patiems susirasti ir iStaisyti klaidas pagal pavyzdzius;

Mokyti grupuoti objektus pagal dydj, forma, spalva;

Duoti kuo maziau nuraSymo darby;

Kuo daugiau duoti praktinés veiklos;

Paaiskinti sudétingesnius terminus ir sagvokas atskirai.

Vengti sudétingos, prastai struktiiruotos, nepakankamai aiSkios simbolinés vizualinés
informacijos;

Sumazinti vizualiniy stimuly kiekj uzduoc¢iy lapuose;

Suteikti galimybe iSgirsi informacija ZodZiu;

ISrySkinti ir pabraukti painesnius skai¢ius, Zenklus, simbolius ir kt.;

Duoti daugiau trumpesniy uzduociy;

Tekstinius uzdavinius vaizduoti grafiskai;

Kartu su mokiniu i$spresti pirmaja uzduotj( kaip pavyzdj);

Akcentuoti pazanga.

Suvokimo ir motorinés koordinacijos sutrikimai
Rekomenduojama:

Susisteminti mokomaja medziagg taip, kad moksleivis galéty ja isisavinti atskirai vaizdy ir
atskirai zodine forma;

IeSkoti jmanomy papildomy suvokimo budy ty. uosle, skoniu, taktilika (pvz., liesti,
apvedzioti, ap€iupinéti, lankstyti i§ vielos geometrines figiiras, jungtis; laboratoriniy darby
metu stebéti, uostyti ir t.t.) ;

Skatinti moksleivi komentuoti savo veiksmus, uzdaviniy sprendimo eigg ir pan.;



Suteikti galimybe zodZziu iSgirsti diktuojamo uzdavinio salyga.

Atlikti tg pacig uzduotj keliais buidais, mokyti pasirinkti tinkamg veiklos strategija;
Pateikti praktinio pobudzio uzduociy;

Mokomaja medziagg perteikti netradiciniais metodais;

Ieskoti papildomy suvokimo budy, kurie sujungty regimajj ir girdimajj suvokimus;
Palaikyti moksleivio savigarbg nuolat akcentuojant jo sé¢kmes.

Specifiniai atminties sutrikimai
Rekomenduojama
Leisti naudotis mokymuisi bitiniausia informacija bei priemonémis: daugybos lentele, ilgio
svorio ir kt. maty lentelémis, formuliy rinkiniais, sgsiuviniais, vadovéliais, Zinynais,
skaiCiuotuvais;
Skatinti pasizyméti esming informacija ( skaitmenis, kai uzdavinys sprendziamas mintinai ir
panasiai), pratinti susidaryti schemas;
Mokyti skaidyti jsimenamg informacija dalimis (pvz., skaiciy sekg 226549 | vienetus 22, 65,
49);
Mokyti, remiantis emocine atmintimi.
Tikrinant zinias, pasirinkti uzduotis, atskleidziancias bendra moksleivio nuovoka, geb&jima
protauti, naudotis informacija, o ne tas, kurios rodo mechaninio jsiminimo privalumus;
Zinias pildyti nuosekliai, neperkraunant nauja, nezinoma informacija;
Stengtis neakcentuoti moksleivio atminties sutrikimo;
Palaikyti ir skatinti mokymosi motyvacija, o dalykus kurie reikalauja jsiminimo, vertinti su
nuolaida.

Emocijuy, elgesio ir socialinés raidos sutrikimai

Rekomenduojama:
§t1enlgtis palaikyti teigiamus emocinius santykius su vaiku, padéti atgauti savigarbg ir jg
iSlaikyti;
Sukur}‘g kuo maziau dirginanc¢ig mokymosi aplinka, i$ anksto nuteikiant tam tikrai veiklai;
Pateikti strukttiruota mokymosi medziaga;
Naudoti jvairius susitarimus elgesiui vertinti ir koreguoti (pvz.: galima jvesti taSky, zetony
sistemgy);
Vengtiq %erraﬁnéj imo ir kitokio mechaninio darbo;
Pratinti klausti, perklausti, jsitikinti;
Nuolat naudoti jvairius paskatinimus;
Darbo etapus pateikti po vieng, kai mokinys jau atlieka ankstesnjjj;
Naudoti jvairias papildomas priemones (veiksmy sekos schemas, uzduociy atlikimo
pasitikrinimo korteles).
Prie§ pradedant kiekvieng uZzduot] padéti moksleiviui susidaryti veiklos plang, numatyti
uZduoties atlikimo laika;
Skirti pakankamai laiko vienai ar kitai veiklai pasiruosti;
Nuteikti moksleivj tam tikrai veiklai, pasakyti kokio tipo bus veikla, kokio rezultato tikimasi,
Uzduotis pateikti etapais;
Kaitalioti monotoniskas uzduotis su praktinémis uzduotimis

o ( schemy, diagramy sudarymas, bandymai, laboratoriniai darbai, modeliavimas,

stebéjimas);

Leisti naudotis pagalbine medziaga (formulémis, maty lentelémis, schemomis, muliazais ir
pan.);
Laikytis moksleivio ir mokytojo iSankstiniy susitarimy vertinant rezultatus.



Bendrieji mokymosi sutrikimai
Rekomeduojama:

Siekite, kad klasés aplinka kuo maziau blaskyty mokinj;

Isitikinkite, kad pateikiamos uzduotys atitinka vaiko galimybes ir skirkite pakankamai laiko
joms atlikti;

Derinkite teikiama zZodin¢ informacija su gausia vaizdine medziaga;

Skaidykite pateikiamg informacijg j Smulkesnius vienetus;

Skatinkite vaikus klausti, kreiptis  jus informacijos jei ko nors nesuprato, jsitikinkite, kad
teisingai supranta uzduotj;

Skatinkite naudotis jvairiais jsiminimo biidais, uzuominomis, asociacijomis;

Stiprinkite savikontrolés jgudzius, skatinkite uzbaigti pradéty veikla;

Daznai tikrinkite (kontroliuokite) kaip mokinys dirba per pamokas;

Numatykite ir sudarykite situacijas, kur mokinys patirty seékme.

Didinkite mokinio savivertg - ugdykite mokinio pasitikéjimg savo jégomis.



