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2026 METŲ VAIKO GEROVĖS KOMISIJOS VEIKLOS PLANAS   

   

Tikslas – organizuoti ir koordinuoti švietimo pagalbos teikimą, prevencinį darbą, saugios ir palankios mokinio ugdymui aplinkos kūrimą   

bei atlikti kitas su vaiko gerove susijusias funkcijas, vadovaujantis individualizavimo, bendradarbiavimo, nediskriminavimo ir konfidencialumo   

principais.   

Uždaviniai:   

1. Teikti pagalbą pedagogams vertinimo ir įsivertinimo klausimais pagal švietimo pagalbos mokiniui specialistų 

kompetencijas.   

2. Reikalauti, kad visi gimnazijos bendruomenės nariai laikytųsi Vidaus darbo tvarkos taisyklių.   

3. Ugdyti mokinių savarankiškumą integruojant juos į visuomenę, diegti žmogiškąsias vertybes, ugdyti asmenybės 

tapatumo, atsakomybės už   

savo poelgius supratimą, pagarbą žmogaus teisėms ir laisvėms.   

4. Bendradarbiauti įgyvendinant gyvenimo įgūdžių programą.   

5. Atlikti pirminį įvertinimą mokiniams, turintiems mokymosi sunkumų, teikti švietimo pagalbą mokiniams, turintiems 

specialiųjų ugdymosi   

poreikių, prireikus koreguoti švietimo pagalbos teikimą.   

6. Siekti visavertiško gimnazijos narių bendradarbiavimo – bendradarbiaujant mokytojams, švietimo pagalbą teikiantiems 

specialistams,   

mokiniams, tėvams (globėjams, rūpintojams).   

   

Eil.   

Nr.   
Priemonės pavadinimas   Laikotarpis   Atsakingi   

1.   Organizacinė veikla   

1.1.    Vaiko gerovės komisijos posėdžiai, pasitarimai.    Kiekvieno mėn. 

antrą antradienį   

VGK nariai  

1.2.    Išplėstinių VGK posėdžių organizavimas (dalyvaujant mokiniams ir jų tėvams, 

dėstantiems mokytojams ir kitiems kviestiniams svečiams).   

Pagal poreikį    VGK nariai   



1.3.    Sudaryti ir patvirtinti specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių mokinių sąrašą. Sudaryti 

ir patvirtinti švietimo pagalbos gavėjų sąrašą.   

Rugsėjo mėn.    VGK nariai   

 1.4.    Gimnazijos direktoriaus patvirtintus logopedo sąrašus suderinti su Kauno rajono 

pedagogine psichologine tarnyba.   

Rugsėjo mėn.    VGK nariai   

1.5.    Individualių ugdymo ir (ar) švietimo pagalbos planų (IPP, IUPP) rengimo ir 

įgyvendinimo koordinavimas.  

Sausio – gruodžio 

mėn.    

IPP, IUPP koordinatoriai  

1.6.    Atlikti vaikų, turinčių specialiųjų ugdymosi poreikių, pirminį įvertinimą ir teikti 

siūlymus dėl specialiojo ugdymo skyrimo Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir 

sporto ministro nustatyta tvarka.   

Pagal poreikį    VGK nariai, mokytojai   

1.7.    Organizuoti ir koordinuoti ugdymo programų pritaikymą, individualizavimą, teikti 

rekomendacijas pedagogams, tėvams (globėjams, rūpintojams) dėl specialiojo 

ugdymo būdų, metodų, trukmės pritaikymo, techninės pagalbos ir specialiųjų 

mokymo priemonių naudojimo (pagal naujai gautas PPT pažymas).   

Sausio – gruodžio 

mėn.    

VGK nariai 

(pagalbos mokiniui 

specialistai)   

2.    Informacinė, prevencinė veikla   

2.1.    Įgyvendinti bendrųjų kompetencijų ir gyvenimo įgūdžių integruojamas programas per 

visų dalykų pamokas 1–4, 5–8 ir I–IV klasėse.   

  

Sausio – gruodžio 

mėn.    

Dalykų mokytojai, 

klasių vadovai, 

sveikatos priežiūros 

specialistas   

2.2.    Mokinių pamokų lankomumo kontrolė, išsiaiškinant daugiausiai be priežasties 

praleidžiančius mokinius. Vykdyti prevenciją ir taikyti jiems poveikio priemones, 

numatytas mokinių pamokų lankomumo kontrolės ir prevencijos tvarkos apraše.  

Kartą per mėn.  

  

Socialinis pedagogas, 

klasių vadovai  

  

2.3.    Organizuoti individualią pagalbą mokiniams, kurie blogai lanko pamokas, netinkamai 

elgiasi, turi mokymosi problemų.  

Sausio – gruodžio 

mėn.  

  

VGK nariai, klasių 

vadovai  

  

2.4.    PUG ir 1 klasių mokinių socialinių ir emocinių kompetencijų ugdymas „Aš galiu! Aš 

padarysiu!” grupinių užsiėmimų metu.  

Sausio – 

balandžio mėn.  

E. Parachomikienė,   

I. Mažylytė  

 2.5. 2–4 klasių mokinių socialinių ir emocinių kompetencijų ugdymas „Draugystės tiltai“.  Sausio – gegužės 

mėn.  

E. Parachomikienė,   

I. Mažylytė  

 2.6. Integruotos emocinio atsparumo ugdymo pamokos 8, I–II kl.  Sausio – birželio 

mėn.  

E. Parachomikienė,   

I. Mažylytė  

2.7.    Saugesnio interneto dienos paminėjimas  Vasario mėn.   

  

  E. Parachomikienė,  

  I. Mažylytė  

2.8.    „Sąmoningumo didinimo mėnesio be patyčių“ veiklos  Kovo mėn.    I. Mažylytė  



  E. Parachomikienė  

2.9.   „Aš+Tu=Mes“ veiklos, bendradarbiaujant su kitomis mokyklomis  Kovo mėn.   I. Mažylytė  

 E. Parachomikienė  

2.10..  Veiklos, skirtos mokinių tarpusavio ryšiui ir priklausymo jausmui stiprinti „Žingsniai 

draugystės link“  

Rugsėjo – spalio 

mėn.  

 E. Parachomikienė  

 I. Mažylytė  

 Klasių vadovai  

2.11.  Rekomendacijos mokytojams, tėvams ir gimnazijoms moksleiviams dėl mokinių su 

specialiaisiais ugdymosi poreikiais (SUP) lengvesnio įsitraukimo į ugdymo procesą: 

kurti atvirą ir skaidrią komunikaciją su mokiniais, mokytojais, tėvais, suteikite jiems 

aiškias instrukcijas. Skatinti mokinius orientuotis į savo pasiekimus, net jei jie yra 

nedideli.  

Sausio – gruodžio 

mėn.  

  

 V. Stašinskė  

 I.Valatkevičienė  

3.   Mokyklos bendruomenės švietimas ir bendradarbiavimas   

3.1.    Bendradarbiauti su Kauno rajono pedagogine psichologine tarnyba, Kauno rajono 

kultūros, švietimo ir sporto skyriumi, Kauno rajono socialinės paramos skyriumi, 

Neveronių seniūnija, nevyriausybine organizacija „Darnūs namai“, valstybės ir 

savivaldybės institucijomis, įstaigomis, kitomis nevyriausybinėmis organizacijomis ir 

teikti tarpusavio pagalbą.  

Pagal poreikį  

  

VGK nariai  

  

3.2.    Mokytojų ir pagalbos mokiniui specialistų intervizijos, skirtos sudėtingų atvejų ir 

mokinių savijautos aptarimui  

Pagal poreikį  

  

 E. Parachomikienė;  

 Pagalbos mokiniui 

specialistai;  

 Dalykų mokytojai;   

 Klasių vadovai  

 3.3. Reguliarūs pagalbos mokiniui specialistų susitikimai kylančių iššūkių, mokinių 

savijautos ir pagalbos strategijų aptarimui.  

Pagal poreikį  

  

 I. Mažylytė Pagalbos 

mokiniui specialistai  

4.    Tėvų švietimas   

4.1.    Konsultacijos tėvams rengiant ir įgyvendinant  švietimo pagalbos, individualius 

pagalbos planus.   

Spalio – gruodžio 

mėn.  

  

  

 V. Stašinskė  

 I.Valatkevičienė  

4.2.    Pranešimai būsimų priešmokyklinukų ir pirmokų tėvams apie vaiko adaptaciją  Birželio mėn.   E. Parachomikienė  

  

5.   Tiriamoji veikla   



5.1.    Savijautos gimnazijoje tyrimas 1–4, 5–8, I–IV kl.  Balandžio mėn.   E. Parachomikienė,  

 I. Mažylytė  

5.2.     SUP mokinių anketinė apklausė  „Ar gerai jaučiuosi gimnazijoje?”   Gegužės – birželio 

mėn.  

 V. Stašinskė  

 I.Valatkevičienė  

5.3   SUP mokinių dalyvavimas neformaliajame ugdyme  Spalio mėn.  R. Pilipauskienė 

6.   Prevenciniai renginiai   

6.1.    Susitikimas su Kauno apskrities VPK viešosios tvarkos valdybos bendruomenės 

pareigūnų veiklos skyriaus pareigūnais.  

Gegužės, rugsėjo 

mėn.  

Socialinis pedagogas  

  

6.2.  Bendruomeninis renginys, integruojantis Senjorų ir Pasaulinės psichikos sveikatos 

dienų minėjimą.  

Spalio mėn.  

  

V.Stašinskė  

E. Parachomikienė  

I. Mažylytė  

I.Valatkevičienė  

6.3.    Paroda „Balandis autizmo mėnuo“  Balandžio mėn.    V.Stašinskė  

6.4.    Renginiai, skirti  Pasaulinei savižudybių prevencijos dienai paminėti   Rugsėjo mėn.   E. Parachomikienė  

6.5.    „Disleksijos savaitė“  Spalio 7–10 d.   A. Vaidelytė  

6.6.    Projektas „Draugiškumo taisyklės“ 5–8 kl.  Vasario – kovo 

mėn.   

 I. Valatkevičienė  

6.7.    Organizuoti kūrybinę veiklą „Rūšiavimo detektyvas“ 2–4 kl.  Balandžio –

gegužio mėn.  

 I.Valatkevičienė  

Veiklos planas per metus gali būti papildomas ir koreguojamas.  
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